
 

Перечень 

информационно-просветительских мероприятий для учащихся 1-

11 классов, направленных на профилактику употребления 

психоактивных веществ «Профилактика потребления ПАВ и 

формирование здорового образа жизни в школе»  
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№                  Мероприятия    Ответственные  Сроки 

выполнения 

1 Выявление учащихся, злоупотребляющих 

табакокурением. 

Соц. педагог, классные 

руководители 

Сентябрь 

2 Проведение профилактических классных 

часов:  «О здоровом образе жизни», «О 

вреде курения», «О вреде наркомании и 

принятии ПАВ» и т.д. 

Соц. педагог, классные 

руководители 

Первое полугодие 

3 Выпуск памяток для учеников Соц. педагог Сентябрь  

4 Анкетирование 5-8 классов, выясняющее 

осведомленность обучающихся о 

психоактивных веществах. 

Соц. педагог Сентябрь  

5  Анкетирование школьников 9-11 классов 

по проблемам злоупотребления ПАВ.  

Соц. педагог, классные 

руководители 

Сентябрь 

6 Обновить стенды наглядной агитации 

профилактической направленности.   

Соц. педагог, 

администрация школы 

Сентябрь 

7 Просмотр слайдов, видеофильмов, 

презентаций: «Наркотики – это …», 

«Жизнь без наркотиков» и т.д. 

Соц. педагог 1 раз в полугодие 

8 Родительские собрания и беседы на тему: 

«Дети и свободное время», «Поведение 

подростка в школе и в классе» 

Соц. педагог, классные 

руководители, 

администрация школы 

1 раз в полугодие 

9 Ток-шоу для подростков старшего 

возраста «Наркотики: мифы и 

реальность» 

Соц. педагог, Октябрь  

10 Социально  - психологический тренинг: 

«Наркотики, психоактивные вещества и 

последствие их употребления» 

Соц. педагог Октябрь 

11 Мероприятие для младших школьников 

«Разговор по душам на тему: «Курить – 

здоровью вредить!» 

Соц. педагог Октябрь 



12 Беседы по первичной профилактике 

употребления табака, алкоголя, 

наркотиков с детьми и подростками. 

Соц. педагог Ноябрь 

13 Мозговой штурм «Причины употребления 

и отказа от ПАВ» 

Соц. педагог Ноябрь 

14 Дискуссионный клуб «Употребление 

наркотических веществ: болезнь или 

преступление, личное дело каждого или 

проблема общества? » 

Соц. педагог Ноябрь 

15 Общешкольный классный час на тему: 

«Всемирный День борьбы со СПИДом» 

Соц. педагог Декабрь 

16 Практическое занятие «Позиция 

государства и общества в вопросе 

профилактики вредных привычек и 

употребления наркотиков» 

Соц. педагог Декабрь 

17 Беседа « Давайте говорить откровенно…» Соц. педагог Декабрь 

18 Социально  - психологический тренинг: 

«Сопротивление массовой рекламе 

психоактивных веществ» 

Соц. педагог Январь  

19 Проведение профилактической беседы: 

«Токсикомания» 

Соц. педагог Январь 

20 Работа с учащимися старших классов. 

Мониторинг. Анкетирование. Выявление 

подростков, склонных к употреблению 

ПАВ или вовлеченных в употребление. 

Соц. педагог Январь 

21 Круглый стол  «Что я рассказал бы другу, 

чтобы предостеречь его от наркотиков» 

Соц. педагог Февраль 

22 Выпуск стенгазеты  

«Мы против наркотиков» 

Соц. педагог Февраль 

23 Просмотр презентации:  

«Наркомания – страшная болезнь XXI 

века. Взлет и падение». 

Соц. педагог Март 

24 Проведение профилактического 

мероприятия: «Как отказаться от 

предложенных наркотиков» 

Соц. педагог Март 

25 Анкетирование  предназначенное для 

выявления обучающихся, склонных к 

употреблению ПАВ (8-11 кл) 

Соц. педагог Март 

26 Социально  - психологический тренинг: 

«Последствия употребления наркотиков» 

Соц. педагог Апрель 

27 Всемирный день здоровья. Веселые 

старты в рамках акции « Спорт против 

наркотиков» 

Соц. педагог, классные 

руководители, учителя 

ФК 

Апрель 

28 « Я умею выбирать» -тренинг безопасного 

поведения с привлечением волонтеров. 

Соц. педагог Апрель 

29 Цикл классных часов по профилактике Соц.  педагог Май 



употребления ПАВ (к Всемирному дню 

без табака) 

30 Просмотр д/ф «Гибель нации» Соц. педагог, классные 

руководители 

Май 

31 Родительское собрание «Организация 

совместной деятельности педагогов, детей 

и родителей по профилактике вредных 

привычек» 

Соц. педагог, классные 

руководители, 

администрация школы 

Май 
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